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Activités Physiques d'Entretien
Sport et Convivialits

CERCLE JULES FERRY ACTIVITES PHYSIQUES D’ENTRETIEN
ASSEMBLEE GENERALE DU 07.11.2025

87 participants se sont réunis en présence de

Mme COULON, adjointe déléguée aux sports et handisports

Mme GAUCHER, présidente de 'UNION

Mr GARNIER, directeur départemental UFOLEP

EXCUSES :

Mme CANETTE (maire), Mme COURROQY (conseillere départementale), Mr CHAPUIS (maire-adjoint et conseiller
départemental) et les responsables des services sports et culturels

Mot d’accueil de la présidente, bienvenue et remerciements pour la présence des participants.

Importance des activités physiques d’entretien pour conserver une bonne santé et renforcer le lien social en toute
convivialité.

Intervention des différents animateurs/animatrices et membres du bureau : activités physiques

stages et formation

En plus du temps de préparation des séances, les animateurs prennent sur leur temps de loisirs pour se former.
Stages : pilates, yoga, PSC formation compléte et formation continue

Manifestations :

. 2 sorties a Paris : bords de Seine, fresques du 13¢e

. aprés-midi festif du 26.04.25 : danses traditionnelles, marche, goGter

. sortie animateurs : 24.05.25

. apéritif de fin de saison : 21.06.25

. forum des associations : 07.09.25

Gestion administrative, messagerie et communication

552 adhésions enregistrées dont 500 avec une adresse mail

6 000 courriels via la boite mail (communication, fermeture de salle, échanges réguliers avec la mairie, 'UFOLEP)

Les voeux d’activités ne sont pas modifiables

Adresser un mail pour tout changement d’adresse ou absence prolongée

Statistiques sur I’age des adhérents et des animateurs établis sur I’évolution des effectifs, I'origine géographique afin
d’avoir une image de notre association, ces statistiques servant également pour la demande de subvention auprés
de la mairie.

Vote du rapport d’activité : adopté a I'unanimité

RAPPORT FINANCIER :

Bilan financier au 30.06.25 : Produits : 36 272,12 € Charges : 33 424,08 € Excédent de produits : 2 848,04 €

580 adhérents, soit 26 de plus que I'année précédente

Demande de subvention exceptionnelle pour le 50¢e anniversaire a féter le 06.06.26

Les comptes ont été examinés le 27.09.25 par les 2 vérificateurs aux comptes Jean-Paul AMORY et Joél VERNAY en
présence de Mauricette C. et Dafné., ils font un rapport soulignant la bonne gestion de la comptabilité et propose a
I’Assemblée Générale de donner quitus a Mauricette C. pour la bonne tenue des comptes. En I'absence de nouvelles
candidatures, Joél suppléant devient titulaire, Jean-Paul titulaire devient suppléant

Vote du rapport financier : adopté a I'unanimité

QUESTIONS DIVERSES : Pas de question

RENOUVELLEMENT DU TIERS SORTANT :

Sortantes qui se représentent : Martine B., Mauricette L., Carmen, Nadége

Jeanine 4gée de 93 ans, ne se représente pas. Elle est remerciée pour son investissement important (animatrice gym
douce, bureau) depuis de nombreuses années et regoit un cadeau en retour.

Vote adopté a I'unanimité




RAPPORT MORAL :

Seconde AG pour Dafné au poste de présidente, celle-ci remercie Yvette pour son aide précieuse.

Dafné remercie tous les animateurs et tous les bénévoles de I'association, sans qui les activités ne pourraient avoir
lieu et rappelle ses valeurs : sport, bien-étre et convivialité.

552 adhésions en 2024-2025, activité premiéere : gymnastique d’entretien

Nouvelle activité : danse cardio proposée par Séverine, grand succes, séances dédoublées vu le grand nombre
d’intéressés et la jauge de la salle limitée a 30.

La fréquentation dans les salles va étre revue pour fusion éventuelle des semaines paires et impaires pour une
pratique hebdomadaire.

Dafné remercie Guy a l'origine de la gym d’entretien pour avoir créé et animé I'activité boomerang depuis de
longues années, celui-ci 4gé de 85 ans, souhaitant arrété I'animation.

Evolution majeure de la communication gérée sur la messagerie par Nadege et sur le site CJF APE par Patrick : info,
documents, photos

Dafné remercie les adhérents de leur indulgence si I'annulation d’'une séance n’a pu étre anticipée assez t6t.
Circulation des informations : 'adhérent transmet a I'animateur qui transmet a la présidente dans le cadre des
séances. La présidente reste I'interlocutrice exclusive aupres de la mairie.

430 participants aux manifestations. Bilan satisfaisant de la qualité de I'investissement.

Programme saison 2025-2026 :

. Paris 11.10.25 jardin de Bercy, jardin du Luxembourg. 114 participants grace au sondage fait en amont

. Bourges 21.03.26, circuit marais, vieille ville. Hugues et Patrice font le repérage.

172 réponses pour le sondage, 3 cars sont réservés pour une capacité de 175 places

. aprés-midi festif : 14.03.26, Guylaine, Maryvonne et Pierrette pour les danses, marche

. féte d’anniversaire des 50 ans de I’APE : 06.06.26, journée festive, pique-nique et tournois

. fin de saison : apéritif du 27.06.26

Dafné remercie Mme COULON de son écoute et pour la bonne collaboration avec le service des sports, de la culture,
des bons échanges et la mise a disposition des salles.

PAROLE AUX ELUS :

Mme COULON adjointe aux sports et handisports

Grand plaisir de participer a cette Assemblée générale, intérét porté a I’association avec sa multitude d’activités.
Association donnant la chance de pouvoir vieillir en bonne santé et d’éviter I'isolement des personnes grace aux
activités et sorties de convivialité proposées.

Remercie tous les bénévoles pour leur implication en notant que beaucoup d’associations ressentent une perte
générale de ces bénévoles

Bravo a tous, bravo aux dirigeants.

Mr GARNIER, UFOLEP

Grand plaisir de participer a I'’Assemblée Générale, excuse I'absence du président départemental et national.

Plaisir de retrouver des visages connus lors de précédentes formations.

Félicite les animateurs pour leur travail extraordinaire et la possibilité de pratiquer en multisports.

Merci a tous.

Mme GAUCHER, présidente UNION : Rappelle le besoin de recrutement de nouveaux bénévoles.

Depuis 47 ans a I'APE, la plus grande association de I'Union

Remercie Martine S. pour son investissement a I’APE et a I’'Union

Elle donne rendez-vous pour les 50 ans le 06.06.26

Les membres du Conseil d’Administration se réunissent pour élire le bureau :

. présidente : Dafné

. vice-présidente : Yvette

. trésoriere : Mauricette C.

. secrétaire : Brigitte

Les missions des autres membres seront précisées lors de la prochaine réunion du 12.11.25

L'Assemblée Générale se termine par le pot de I’'amitié sportive.

PROCHAINE ASSEMBLEE GENERALE SAISON 2025/2026
Le 06.11.2026
Salle Francois Villon
Compte-rendu rédigé par Brigitte BENOIST, corrigé et validé par Dafné VERNAY, Yvette REUX et Mauricette CORNIC.



